
Bericht Nothelferkurs Jungwacht/Blauring 
 
Am Wochenende vom 26./27. Januar 2008 durften Chrigi, Daniela und Dave im Rahmen 
der Aus- und Weiterbildung von Jungwacht/Blauring Zürich einen Nothelferkurs 
unterrichten. Wir hatten es mit einer sehr aktiven und wissenshungrigen Gruppe zu tun. 
Nebst dem üblichen und vorgeschriebenen Inhaltsstoff, blieb auch noch Zeit um auf Jubla-
spezifische Themen einzugehen, wie zum Beispiel die durchschnittliche Schlafdauer eines 
Schulkindes. Wüsstet ihr es? 
Den Abschluss bildete ein Autounfall mit zahlreichen Beteiligten, wie Patienten mit einem 
Herzkreislaufstillstand, aufsässigen Schaulustigen und Besserwissern oder Drogenjunkies. 
Alles in allem meisterten die Teilnehmer den Unfall mit Bravour und auch für die Kursleiter 
war es ein gelungenes Wochenende. 
 
 
Chrigi, Daniela, Dave 
 
 

  

 



 

 
 
 
 


